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Faktor 10 Modernisierung von Nichtwohngebauden
Passivhaustechnologien bei der Modernisierung von N ichtwohngeb&uden

Bei der Modernisierung von  Nichtwohngeb&uden sind  Einsparungen  des
Endenergieverbrauchs um einen Faktor 10 wirtschaftlich und technisch machbar. Diese
MaRnahmen bieten optimale Arbeitsbedingungen fir Biros, Schulen, Kindergéarten, etc.
Eindruckvoll wurde dies bei der 48. Sitzung des Arbeitskreises kostengiinstige Passivhauser
verdeutlicht.

Darmstadt, 27. Juni 2012 - Noch nie stiel3 eine Sitzung des Arbeitskreises kostengtinstige
Passivhauser auf derart grof3es Interesse - ,Einsatz von Passivhaustechnologien bei der
Modernisierung von Nichtwohngebauden* liegt im Trend. Rund 150 Teilnehmer — viele davon
aus der offentlichen Verwaltung - verfolgten gespannt die Ausfuhrungen der Fachexperten
vom Passivhaus Institut Darmstadt und Innsbruck, sowie der Universitat Innsbruck am 15.
Juni in Darmstadt. Das Thema des Arbeitskreises konnte an Aktualitat kaum uberboten
werden. Am selben Tag wurde in Brussel nach zahem Ringen die neue EU-Energieeffizienz-
Richtlinie beschlossen, die unter anderem vorschreibt, dass kinftig 3% des offentlichen
Gebéaudebestandes jahrlich thermisch saniert werden soll — und zwar mittels einer
sogenannten ,Deep Renovation®, die eine Energieeinsparung von 80% bewirkt.
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Aus den prasentierten umfangreichen Studienergebnissen — u.a. der Verbrauchsauswertung
von 25.000 Nichtwohngebduden von ages GmbH - wurde deutlich, dass gerade bei der



Modernisierung von Nichtwohngebduden Einsparungen des Endenergieverbrauchs um den
Faktor 10 wirtschaftlich und technisch machbar sind. Zudem erlauben solche Mal3nahmen
optimale Arbeitsbedingungen in Biros, an Schulen und auch in Kindergarten. GroR3volumige
Bauten sollten auf Grund ihres gunstigen A/V-Verhéltnisses aus wirtschaftlicher Uberlegung
gleich auf Passivhaus-Standard saniert werden.

Durch die Effizienzsteigerung von Nichtwohngebduden um den Faktor 10 wird auch die 100%-
ige Versorgung mit erneuerbaren Energietragern mdglich, ja sogar eine Abdeckung durch die
am Gebaude installierbare PV-Flache ist in einigen Fallen mdglich.

Nach einer einjahrigen Testphase mit Pilotprojekten steht nun seit Mai
% 2012 auch eine ,EnerPHit-Zertifizierung fur die Modernisierung von
. Nichtwohngebauden" zur Verfigung. Damit ist eine Qualitatssicherung fur

EnerPHi . : i .
den Bauherrn, Markttransparenz und ein Anreiz fir den optimalen

Zertifizierte Effizienzstandard auch in der Modernisierung sichergestellt.
Modemisierung

Passivhaus Institut Der Nachweis erfolgt Uber das bewéahrte PHPP: Passivhaus
Projektierungspaket.

Besondere Parameter gilt es bei Nichtwohngebduden z  u bertcksichtigen:

Nutzungszeiten — Wesentlich weniger Nutzungsstunden, dafiir aber wéhrend der
Nutzungsstunden intensivere Nutzung

Interne Warmequellen - héher als bei Wohngebauden
Luftwechselrate haufig hohere Maximalwerte, jedoch Mittelwerte ahnlich wie Wohnbau
Solltemperatur - Nacht- und Wochenendabsenkung bei kurzer Nutzungszeit sinnvoll

Absenkbetrieb der Komfortliftung mit hocheffizienter Warmertickgewinnung wahrend
der Nichtnutzungsdauer reduziert den Priméarenergiebedarf um den Faktor 5

Bei unsanierten Verwaltungsgebauden Primarenergieverbrauch fir Strom ca. gleich
wie Heizwarme

Die Reduzierung interner Warmequellen im Birogebaude von oft noch ublichen 9,5
W/m2 auf 3,5 W/m2 mittels Passivhaus-Technologie senkt gleichzeitig Kihllasten im
Sommer.

Die nachtragliche Integration einer hocheffizienten Luftung in Nichtwohngebauden stellt oft
eine grofRe Herausforderung dar, ist allerdings Grundvoraussetzung fir eine komfortable
Nutzung und aus Sicht der Gesundheitsvorsorge. Am Beispiel eines denkmalgeschitzten
Schulgebaudes wurden unterschiedliche Losungen flr die Integrierung einer hocheffizienten
Laftung aufgezeigt. Ebenso wurden planerische Optimierungen fur den Einsatz von
Brandschutzklappen prasentiert, die erheblich die Druckverluste reduzieren.

Optimierte Tageslichtnutzung

Die optimierte Tageslichtnutzung ist sowohl fir die Reduktion des Strombedarfs und der
internen Warmequellen als auch fir die Verbesserung der Gesundheit, den visuellen Komfort
und die Leistungsfahigkeit entscheidend. Nichtwohngebaude verbrauchen Uberproportional
viel elektrisches Licht. Dem verminderten Tageslichteintrag durch erhdhte Fassadendicke,



Mehrscheibenverglasung und vorgegebene Architektur kann mit geeigneten Malinhahmen
erfolgreich begegnet werden:

. Abschragen der Fensterlaibungen
] “ ! . Erhohter Reflexionsgrad der Fensterlaibung
E } . Schlanke Passivhaus zertifizierte Fensterrahmen
-» . Low-E Beschichtungen mit hoher Selektivitat

. Bei tiefliegenden Innenhofraumen: Hohe
Reflexionsgrade der Wande, diffuser Boden

in . Entspiegelte und eisenarme Verglasungen

EXPOST-Gebéaude in

Bozen . Jalousien mit Lamellensystem mit Tageslichtumlenkung

. Helle Rauminnenflachen mit guter Lichtreflexion

.Der Passivhaus-Standard ermdglicht dem Architekten erst eine wesentlich grof3ere
Gestaltungsfreiheit”, widersprach Arch. Michael Tribus landlaufigen Meinungen und
verdeutlichte dies mit der gelungenen Sanierung des EXPOST-Gebé&udes in Bozen.

EnerPHit bietet auch im Sommer hohe Behaglichkeit & Energieeffizienz im
Verwaltungsbau

Mit hohen Raumtemperaturen sinkt die Produktivitat und die Unzufriedenheit steigt erheblich
z. B. wegen Mudigkeit, Konzentrationsschwéachen, Herz-Kreislaufstérungen, etc. Der ideale
Temperaturbereich liegt im Sommer zwischen 23 und 25<. Das Ziel einer Sanierung ist es,
die Ubertemperaturhaufigkeit Giber 25C soweit wie m 6glich zu reduzieren bzw. bei aktiver
Kihlung den noch vorhandenen Kihlbedarf zu minimieren.

Welch beachtliche Vorteile eine umfassende thermische und sommeroptimierte Sanierung
gegenuber einer reinen thermischen Fassadensanierung oder einem Bestandsgebaude
bringt, hat eine Vergleichstudie deutlich gemacht. Neben dem verbesserten Warmeschutz,
sind die wesentlichen Faktoren ein gutes Nachtliftungskonzept, sowie eine Reduzierung der
internen Warmequellen durch den Einsatz von effizienter Technologie und eine Reduzierung
der solaren Lasten durch eine automatisiert geregelte aul3enliegende Verschattung.

Durch den erhéhten Warmeschutz wird der Einsatz von passiven KihlmaRhahmen wichtiger
als in typischen Bestandsgebduden. Bei guter Planung und Umsetzung wird der
Sommerkomfort im sanierten Gebaude gegeniber dem unsanierten Fall erheblich verbessert,
mit reduzierten Ubertemperaturhaufigkeiten und deutlich niedrigeren Spitzentemperaturen.
Bei aktiver Kihlung kénnen durch die Sanierung Einsparungen beim Kihlbedarf erzielt
werden. Die niedrigeren Kuihllasten ermdglichen zudem den Einsatz von effizienteren
Technologien.



Am Beispiel der Sanierung des Fakultatsgebaudes fir Bauingenieurwissenschaft der
Universitat Innsbruck wurde aufgezeigt, wie mit der Entwicklung von automatisierten 3+1
Senk-Klapp-Fenstern mit integriertem Sonnenschutz in Summe der Endenergieverbrauch um
den Faktor 9 und gleichzeitig Uberhitzungen im Sommer drastisch gesenkt werden kann.

Das vor kurzem erschienene EnerPHit-Planerhandbuch zur Modernisierung mit Passivhaus-
Komponenten mit umfangreichen Grundlagen- und Detailinformationen auf ca. 500 Seiten ist
Uber www.passiv.de erhéltlich.

Die Vortrage und Ergebnisse der gefihrten Diskussion erscheinen demnéchst im separaten
Protokollband, der Giber www.passiv.de verfiigbar sein wird.

Forderer des Arbeitskreises Phase V sind die Deutsche Bundesstiftung Umwelt, das
Hessische Ministerium fir Umwelt, Energie, Landwirtschaft und Verbraucherschutz, proKlima
- Der enercity-Fonds sowie die FAAG TECHNIK GmbH.

Fur weitere Fragen stehen lhnen gerne Pressesprecher Gunter Lang und Sabine Stillfried
vom PHI zur Verfigung.
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